
2022年
ねん

 八王子
はちおうじ

精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

ピアサポートセンター
ぴ あ さ ぽ ー と せ ん た ー

  

自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

のご案内
ごあんない

 

今年
こ と し

も桜
さくら

の開花
か い か

宣言
せ ん げ ん

が聞こえる
き こ え る

ようになってきました。いかかお過ごし
お す ご し

でしょうか 

八王子
は ち お う じ

精神
せ い し ん

障害者
しょうがいしゃ

ピアサポートセンター
ぴ あ さ ぽ ー と せ ん た ー

では今年
こ と し

初めて
は じ め て

の自立
じ り つ

生活
せ い か つ

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

を

行います
お こ な い ま す

。人
ひと

が集まって
あ つ ま っ て

なにかを行う
おこなう

ということが難しい
むずかしい

状 況
じょうきょう

が続いて
つ づ い て

います。 

大勢
おおぜい

で長い
な が い

時間
じ か ん

集まる
あ つ ま る

ことがないよう配慮
はいりょ

し、人数
にんずう

を少なめ
す く な め

にして、 

プログラムも半日
はんにち

で行います
お こ な い ま す

。短い
みじかい

時間
じ か ん

でマスクをしながらではありますが、集まって
あ つ ま っ て

春
はる

の午後
ご ご

の川原
か わ ら

の自然
し ぜ ん

を散策
さんさく

したいとおもいます。 

記
き

 

日時
に ち じ

：2022年
ねん

5月
がつ

27日
にち

（金
きん

）12:30～15:30 

 対象
たいしょう

：自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラムに興味
きょうみ

のある精神
せいしん

障害
しょうがい

又
また

は精神
せいしん

障害
しょうがい

重複
ちょうふく

の方
ほう

 

会場
かいじょう

：八王子
は ち おう じ

市内
し な い

の川原
か わ ら

を散歩
さ ん ぽ

 

（別紙
べ っ し

参照
さんしょう

） 

 集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：12:30京王
けいおう

八王子駅
はちおうじえき

西口
にしぐち

改札
かいさつ

 

参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

 

詳細
しょうさい

は申し込み
も う し こ み

締め切り日後
し め き り び ご

に、参加
さ ん か

が決定
けってい

次第
し だ い

、こちらからお知らせ
お し ら せ

します 

募集
ぼしゅう

人数
にんずう

：4名
めい

（応募
お う ぼ

多数
た す う

の場合
ば あ い

は選考
せんこう

します） 

締め切り
し め き り

：2022年
ねん

5月
がつ

18日
にち

（月
つき

） 

リーダー
り ー だ ー

：田島
た じ ま

裕美
ひ ろ み

・竹沢
たけざわ

幸一
こういち

（八王子
はちおうじ

精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

ピアサポートセンター） 

主催
しゅさい

：八王子
はちおうじ

精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

ピアサポートセンター／後援
こうえん

：全国
ぜんこく

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター協議会
きょうぎかい

 

 

 



自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラム申込
もうしこみ

用紙
よ う し

 

2022年
ねん

5月
がつ

27日
にち

（金
きん

）（1日間
にちかん

） 

氏

フリガナ

  名 
  年齢

ねんれい

    歳
さい

  

住
フリガナ

  所 〒 

  

 TEL FAX 

 E-MAIL 

所属
し ょぞ く

団体
だんたい

 

有
あり

（有
あり

の場合
ば あ い

、団体名
だんたいめい

                       ） 

無
なし

 

当てはまる
あ て は ま る

項目
こ う も く

に○を、その他
そ の た

は記入
き に ゅ う

して下さい
く だ さ い

。 

 

1
１

。障害
し ょ う が い

の状況
じょうきょう

 

障 害 名
し ょ う が い め い

（                              ） 

 

2。自立
じ り つ

生活
せ い か つ

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

、又
ま た

はピア
は ぴ あ

・カウンセリング
か う ん せ り ん ぐ

講座
こ う ざ

を受けた
う け た

事
こと

があり

ますか？ 

□
しかく

ある →
やじるし

いつ（   ）、どこで（           ） 

その他
そ の た

（                           ） 

□ない 

 

3。その他
そ の た

、講座
こ う ざ

中気
ちゅうき

を付けて
つ け て

ほしいことなどありましたらご記入
ご き に ゅ う

下さい
く だ さ い

。 

（                              ）  

 八王子
は ち お う じ

精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

ピアサポートセンター 

〒192-0046 東京都
とうきょうと

八王子市
は ち お う じ し

明神
みょうじん

町
ちょう

4-14-1  1F 

             ＴＥＬ／ＦＡＸ ０４２－６４６－５０４０ 

              Ｅ－ｍａｉｌ：peersup_7777@yahoo.co.jp  

ＨＰ：https://ameblo.jp/peersup-7777/ 


