
2023年 1月 6日 

ILPリーダーズ担当者 各位 

特定非営利活動法人 

みたか街かど自立センター 

ILP担当  三浦  美友紀 

 

1月の ILPリーダーズのご案内 
1月のリーダーズのお知らせです。皆さんお忙しいとは思いますが、是非、参加して下さい。

お待ちしています。 

 

テーマ    「エンパワメントしよう！されよう！」 

コロナ禍、介助者不足、物価高、寒い、休日が欲しい…いろいろとありますが、まずは自分た

ちが元気になって、仲間をエンパワメントしていきましょう。 

 

日 時    2023 年 1 月 24 日(火)   13：30～16：30 

会 場    三鷹駅前コミュニティ・センター    

三鷹市下連雀 3-13-10   0422-71-0025 

リーダー      コージー（自立生活センター立川） 

オーガナイザー   みゆきちゃん（みたか街かど自立センター） 

 

＊出欠は電話かファックスでオーガナイザーまでお願いします。 

＊地図は別紙を参照して下さい。 

＊ファックスで送信する場合はこの用紙を出欠届として利用して下さい。 

＊1月 20日（金）までに出欠を知らせて頂けると助かります。 

（それ以降はお問い合わせ下さい） 

問い合わせ・連絡先  特定非営利活動法人 みたか街かど自立センター 

ＴEL&FAX ０４２２－４８－０６４８   (担当 三浦  美友紀) 

 

出欠届 
★ どちらかに印をつけてください 

※ 出席          ※欠席 

所属 

 

氏名 
 

 

 



 


