
ピア・カウンセリングを知
し

りたい方
かた

、どなたでも参
さん

加
か

できます！【
（

手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

あり】 

●ピア・カウンセリングってなあに？ 

毎日
まいにち

の生活
せいかつ

の中
なか

で感
かん

じてることや、聴
き

いてほしいことを、時間
じ か ん

を対等
たいとう

にわけあいながら仲間
な か ま

同士
ど う し

、

二人
ふ た り

一組
ひとくみ

で交互
こ う ご

に話
はなし

を聴
き

きあうことをピア・カウンセリングといいます。 

今
こん

回
かい

は、実
じ っ

際
さい

に聴
き

きあうだけの簡
かん

単
たん

な方
ほう

法
ほう

で「すっきり」「気
き

持
も

ちのリセット」体
たい

験
けん

をやっていただき

ます♪ 

ピア・カウンセリングの成
な

り立
た

ちや自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センターとの関
かか

わりなどをリーダーから話
はな

してもらいま

す！ 

興味
きょうみ

がある方
かた

ならどなたでも参加
さ ん か

いただけます。お申込
もうしこ

みお待
ま

ちしてます。 

 

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

5年
ねん

７月
がつ

１５日
にち

(土
ど

)１３時
じ

半
はん

～１６時
じ

半
はん

※受
うけ

付
つけ

13時
じ

-13時
じ

半
はん

 

場所
ば し ょ

：くにたち福祉
ふ く し

会館
かいかん

大
だい

ホール 

リーダー：橋場
は し ば

みちこ・見形
み か た

信子
の ぶ こ

・殿村
とのむら

久子
ひ さ こ

 

参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょ う

   

しめきり：７月
がつ

１０日
にち

（月
げつ

）※定
てい

員
いん

３０名
めい

になり次
し

第
だい

しめきらせていただきます。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

≪お問
とい

合
あわ

せ＆お申
もうし

込
こ

み≫ 

C
しー

I
あい

L
える

くにたち援助
えんじょ

為
い

センター 

電話
で ん わ

:042-572-3767  F
ふぁ

a
っ

x
くす

:042-573-5987 

Mail
め ー る

: enjoy@cil-kunitachi.com  担当
たんとう

：橋場
は し ば

・見形
み か た

 

 

tel:042-572-3767
https://secure.sakura.ad.jp/rscontrol/rs/webmail2/
til_j
TILかわら版


